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Mon cahier de

JEUX ET DE
COLORIAGES

Réviser les notions apprises pendant I'année
tout en s'amusant

Ce cahier appartient a

@ SEDRAP



AVANT-PROPOS

Concu pour permettre aux enfants de travailler les notions apprises pendant I'année, ce cahier
propose diverses approches ludiques et amusantes autour du theme de la « nature ». Toutes les
activités sont basées sur I'apprentissage des couleurs, des formes, des lettres et des nombres.

Dans ce dossier, vous trouverez des activités portant sur les notions suivantes :

- Préparation a la reconnaissance des couleurs.
- Préparation a la lecture.

- Préparation a l'écriture.

- Développer l'observation.

- Développer la concentration.

- Associer des collections.

Ce cahier progressif, classé par niveau de difficulté, laisse la possibilité a chaque enfant de
progresser a son rythme, tout en se divertissant. La connaissance des couleurs ainsi qu'une
premiere approche avec 'alphabet sont nécessaires pour réaliser les coloriages. La présence d'un
adulte est indispensable pour la compréhension des consignes et la progression de I'enfant. Il est
important de répéter plusieurs fois les consignes qui peuvent contenir plusieurs informations.
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Autour des couleurs
Préparation a la reconnaissance des couleurs
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LE VERT

© Colorie en vert les lettres qui sont nécessaires pour écrire le mot « VERT ».

Colorie ensuite l'illustration ci-dessous en utilisant le vert clair (|:|) et le vert

foncé (O).
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Autour des couleurs

Préparation a la reconnaissance des couleurs

LES COULEURS

© Avec l'aide de la légende ci-dessous, retrouve les couleurs associées a chaque

motif puis réalise le coloriage.
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Autour des lettres
Préparation a la lecture
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LALETTRE A

© Choisis une couleur et colorie les A.

Colorie les autres éléments librement.
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Autour des gestes graphiques
Préparation a I'écriture

B y
LES LIGNES BRISEES

© Aide la petite abeille a rejoindre sa ruche en suivant le tracé des lignes
brisées.

Colorie ensuite toutes les abeilles du dessin.
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Autour des gestes graphiques
Préparation a l'écriture |
CHEMIN

© Trace un chemin pour arriver de I'autre coté en ramassant des fleurs.
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