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Chers parents,

Le cahier Moi, je progresse ! est le compagnon idéal pour aider votre enfant a acquérir les
connaissances fondamentales qui préparent a 'apprentissage de la lecture, de 'écriture et des
mathématiques.

Moi, je progresse ! est bien plus qu'un simple cahier de vacances. Il permet de faire le lien entre
'année scolaire qui vient de sécouler et celle a venir tout en s'amusant et en stimulant sa curiosité.

Ce cahier répond a la nécessité de préserver la motivation de votre enfant en proposant
un complément solide au travail réalisé par lenseignant(e) en classe. A travers ces pages, votre
enfant aura l'occasion de réviser les principales notions acquises, que ce soit en Graphisme et
écriture ou en Mathématiques.

Mais ce n'est pas tout. Moi je progresse !'intégre des éléments ludiques pour rendre cette expé-
rience d’'apprentissage aussi divertissante que bénéfique. Votre enfant trouvera:

Des jeux : ils offrent une pause réguliere. Des rituels, que vous pourrez réaliser avec votre
enfant plusieurs fois durant les vacances, sont également proposés.

Des documentaires : ils offrent une fenétre sur le monde et encouragent la curiosité de votre
enfant. Ces textes, enrichissants et inspirants, sont accompagnés de QR Codes permettant
d'accéder a une sélection encore plus vaste de documentaires en ligne.

En somme, ce cahier de vacances va bien au-dela de la simple révision académique. Il offre & votre
enfant une expérience compléte, équilibrant Uapprentissage et le divertissement, tout en le pré-
parant de maniére optimale pour la rentrée scolaire a venir.

Ces cahiers de vacances ont été congus par une équipe d'enseignants expérimentés, en accord
avec les houveaux programmes scolaires.

Nous vous remercions de votre confiance et vous souhaitons a vous et a votre enfant un été enri-
chissant et plein de découvertes.

L'Bquipe éditoriale

o Le guide parent offert !

Paour vous, parents, nous avons inclus un guide accessible
via le QR Code ci-contre. Ce guide vous offre des conseils
pratiques pour accompagner au mieux votre enfant

dans la réalisation des activités et des exercices de
prolongements.
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Présentation du cahier

Des activités pour introduire

les premiéres notions de
mathématiques et commencer a
structurer un raisonnement.

Des activités sur la compréhension et la
production orale, sur la lecture d'image et sur
la reconnaissance des lettres pour préparer
I'apprentissage de la lecture.

LECTURE

Le conte dont je

Un monde extraordinaire

« N'aie pas peur, grimpe sur mon
arbre. Tu verras comme le paysage
est beau... et comme il est amusa
de redescendre | »

« le préfere glisser sur les couleurs de larc-
en-ciel, on tombe sans jamals se faire mal. »

RAPHISME ET ECRITUR|

Les courbes

@ Continue les courbes, d'abord e repassant sur les pointillés puis
jusgu'au bout de la ligne.

Des activités variées

pour développer
la motricité © Continue, comme ci-dessus, les dessins de fleurs en repassant sur
fine et anticiper ™
l'apprentissage de
l'écriture.
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Pour le/la jeunie enfant, les lettres sont
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GRAPHISME ET ECRITURE

La trace

» Trace le chemin de chaque parent pour aller retrouver son petit.

§ Encouragez I'enfant a
V] bien repérer le point
de départ (parent) et le
point d'arrivée (enfant)
afin de réaliser un trait
continu, si possible sans
interruption.



LECTURE

Le conte dont je suis le coauteur

Nina fait la cuisine

« J'adore mélanger tout ce
que je trouve dans le frigo et
sur les étagéres de la cuisine.
Je vais faire une soupe pleine
de vitamines !

— Fais bien attention de ne pas
t’empoisonner ! » dit maman.

Voici trois propositions de suites.

1. Nina a fait une soupe pour
les cochons'!

2. Mé&me Nina n'osera pas manger
cette soupe.

3. Personne n'aimera manger une
soupe de sardines et de corni-
chons, c’est certain !




MATHS

Le chiffre 1

€@ Repasse sur les tracés puis recopie le chiffre 1.
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© Observe bien I'exemple ci-dessous puis compléte I'exercice.

1] w et
Le chiffre 2

@ Repasse sur les tracés puis recopie le chiffre 2.

Les chiffres de 0 a 9 sont des
signes abstraits qui prennent sens
lorsqu'ils désignent le nombre
d'éléments d'un ensemble qu'ils
représentent. C'est pourquoi cette
activité et celles qui vont suivre
proposent d'abord de tracer et
d'écrire le chiffre, et ensuite de
trouver le nombre d'éléments
indiqué par celui-ci.



GRAPHISME ET ECRITURE

Les traits

) Compléte les dessins en changeant de couleur & chaque trait,
sans utiliser de régle. Pour commencer, les pointillés t'aideront.
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oe * Les traits doivent étre réalisés a main
] levée. Vous constaterez que les petits
traits seront plus faciles a réaliser
que les grands pour I'enfant.
* Il est indispensable de changer
de couleur pour obliger I'enfant a
se concentrer entre chaque trait et

n maximiser ses chances de réussite.




LECTURE

Le conte dont je suis le coauteur

Un monde extraordinaire

« N'aie pas peur, grimpe sur mon
arbre. Tu verras comme le paysage
est beau... et comme il est amusant
de redescendre ! »

» Observe lI'image ci-contre
et imagine la suite du texte.

Voici trois propositions de suites.

1. «Je préfére glisser sur les couleurs de l'arc-
en-ciel, on tombe sans jamais se faire mal. »

2. « Elle a raison, avec un si beau toboggan, c'est
beaucoup plus rigolo de descendre que de
monter ! »

3. « Jétais le dernier @ monter,
mais je serai le premier
arrivé en bas! »
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é * Invitez I'enfant a observer le texte
O du haut et plus particulierement la
v ponctuation.
* Relisez a plusieurs reprises le
texte en le découpant en syllabes.
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MATHS

Le chiffre 3

@ Repasse sur les tracés puis recopie le chiffre 3.

© Compléte l'exercice.

|84 %
a @ ﬁ@

4 Le chiffre 4

© Repasse sur les tracés puis recopie le chiffre 4.

QUATRE

by Y

© Compléte I'exercice.
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prop
(] et d'écrire le chiffre, et ensuite

de trouver le nombre d'éléments
indiqué par celui-ci.



Il y a des insectes

des insectes
nuisibles.

Dans le monde,
existe tous types
d’insectes!

utiles.

Viens découwnin une autrne

mals qui est powttount
Gien utife!
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Des mots g

OUX pour soj
un mirojr et dis 3
iva

Mets-toj face 3

Je

M'aime Parce que..
Je suis fia

re/fier de Moi parce que...






